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				Aus aerolution® wird Aeroscan


			

				Aeroman / Zubehör bestellen
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Individuelle Bewegungs- und Ernährungsplanung


			



				
				
				
				
				Der aeroman® professional


			

				
				
				
				
				Effizientes Training und nachhaltige Gewichtsreduktion sind immer individuell. Mit den Produkten der aerolution erhältst du auf der Grundlage einer Energiestoffwechseldiagnostik den optimalen Trainings- und Ernährungsplan für die Ziele Ihrer Kunden. Erlebe eine neue Qualität der Atemgasanalyse vom Marktführer: schnell, individuell, flexibel und ohne Atemmaske.
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						Leistung steigern

						Training für Spitzenleistungen


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Gewicht reduzieren

						Fettstoffwechseltraining und Ernährungsplanung


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Fit in jedem Alter

						Gesundes Training für alle Zielgruppen


					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Der aeroman® professional


			



			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Auf das Maximum reduziert. Schnell, einfach, komfortabel und anerkannter Goldstandard. Der aeroman professional analysiert den Energiestoffwechsel über das menschliche Atemgas, was weltweit als Spiroergometrie bekannt ist. Einige wenige Ein- und Ausatemzüge in die kleine komfortable Atemeinheit genügen, um während des 10-minütigen Tests die individuelle Leistungsfähigkeit anhand von aufgenommenem Sauerstoff und abgegebenem Kohlendioxid exakt zu bestimmen. Das Gerät muss nicht kalibriert und auch nicht umständlich nach jedem Test desinfiziert werden.


			

				
				
				
				
				Highlights:

	ultraschnelle, autokalibrierende, wartungsfreie Sensoren für die Messung von Sauerstoff, Kohlendioxid und Atemvolumen
	Goldstandard der Sportmedizin
	Verzicht auf störende Maske
	innovative Bedien- und Auswertesoftware
	weltweiter EInsatz in über 15 Ländern
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				aeroscan® - der innovative Atemgastest


			



				
				
				
				
				Mit der Testmethodik aeroscan bietest du deinen Kunden die individuelle Basis für ein optimales Training von Anfang an. Schon nach 10 Minuten liefert der aeroscan auch für ältere und untrainierte Menschen präzise Messergebnisse und verzichtet dabei auf Atemmaske, Blutabnahme und Ausbelastung.

Das Verfahren ist der seit über hundert Jahren anerkannter Goldstandard der Sportmedizin: die Spiroergometrie. Du nutzt somit einen der wissenschaftlich anerkannt besten Tests, den es für die Ermittlung von individuellen Trainingsbereichen gibt.

Um den speziellen Anforderungen in Studio oder Praxis gerecht zu werden, haben wir das Verfahren der Spiroergometrie verfeinert und mit den innovativen Möglichkeiten des aeroman professional vereint. Ergebnis: Kunden empfinden den Test als angenehm und erhalten mit geringem Aufwand schnell und sicher exakte Daten zur Trainingssteuerung. Das ist mit der klassischen medizinischen Spiroergometrie nicht möglich.


			

				Jetzt Infos anfordern
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Der einfachste Weg individuelle Ziele zu erreichen
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				Ausdauerleistung effizient steigern


			



				
				
				
				
				Interessant für:

	Sport Professionals, Personal Trainer, Leistungsdiagnostiker
	Vereine, Verbände, Olympiastützpunkte, Sporthotels
	Universitäten und Unternehmen (BGM)


Sportler zu neuen Spitzenleistungen trainieren - individuell und gesund. Auch bei Diabetes und Betablockern. Mit der aerolution wird die Leistungsfähigkeit sportartspezifisch getestet und dient so als die Basis für ein individuelles Ausdauertraining, mit dem „leere“ Trainingseinheiten vermieden werden. Dank der kurzen Testdauer von etwa 10 Minuten und der nicht notwendigen Ausbelastung wird zusätzliche Trainingszeit gewonnen (z.B. am Ball).

 Weitere Pluspunkte: Erhalte wertvolle Informationen zur Energiebilanz und optimiere damit die begleitende Ernährungsplanung. Zudem bestimmst du die maximale O2-Aufnahme (VO2max) und definierst die optimalen Regenerationsbereiche.
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				Gewicht gezielt und gesund reduzieren


			



				
				
				
				
				 Interessant für:

	Fitness-Studios und Personal Trainer
	Krankenkassen
	Unternehmen (BGM)
	Hotels, Kurbetreiber


Mit diesem Fettstoffwechseltraining verschwinden überschüssige Pfunde ohne Jojo-Effekt. Auch bei Diabetes und Betablockern. Mit der aerolution analysierst du den individuellen Fettstoffwechsel von Kunden. Ohne Ausbelastung und in nur 10 Minuten wird der individuelle Bereich, in dem am meisten Fett verbrennt wird, ermittelt. 

Die leicht verständlichen Reports zur Trainings- und Ernährungsplanung können direkt ausgedruckt werden. Der Trainingsfortschritt wird schwarz auf weiß dokumentiert und liefert die perfekte Motivation für jeden Kunden.
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				Fit und gesund in jedem Alter


			



				
				
				
				
				Interessant für

	Fitness-Studios und Personal Trainer
	Krankenkassen
	Unternehmen (BGM)
	Hotels, Kurbetreiber


Zivilisationskrankheiten optimal vorbeugen. Das ideale Präventivtraining für Senioren und Untrainierte. Auch bei Diabetes und Betablockern. Mit der aerolution analysierst du den individuellen Energiestoffwechsel deiner Kunden. Genau das ist die Basis für ein gesundes und sicheres Präventivtraining aller Altersklassen. Ohne Ausbelastung und in nur 10 Minuten werden individuelle Gesundheitsbereiche für das Cardiotraining (z.B. hohe Fettverbrennung) ermittelt. 

Ideal auch für Senioren und Ungeübte sowie für niedrigintensive Sportarten wie Nordic Walking. Die leicht verständlichen Reports zur Trainings- und Ernährungsplanung können direkt ausgedruckt werden. Der Trainingsfortschritt wird schwarz auf weiß dokumentiert und liefert die perfekte Motivation für jeden Kunden.

 


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Unsere Erfahrung für deinen Erfolg


			



				
				
				
				
				

				
					Mit Aeroscan haben wir die optimale Vorbereitung auf unsere Laufevents erhalten. Als Laufeinsteiger fiel es mir überraschend leicht, den Plan umzusetzen, da ich genau wusste, was ich tun sollte. Zusätzlich habe ich ein paar überflüssige Kilos verloren. Der Erfolg hat mich bestätigt, auch nach dem Projekt dranzubleiben.



					Ahmet Gülay
					Preisbörse24

				

			

				
				
				
				
				

				
					Unser Büro hat sich in eine Hochleistungsmotivationsarena für Hobbysportler verwandelt. Es ist einfach super zu sehen, wie sich das Aeroscan-Programm auf die Stimmung im Team auswirkt.



					Diana Stroman
					Sparhandy GmbH
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				Jetzt Informationen anfordern oder Zubehör bestellen!
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				E-MAIL
 hello@aeroscan.com
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				TELEFON
 +49 (0) 30 12084752
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				ADRESSE
 Aeroscan GmbH
 Lindenthaler Hauptstraße 138 04158 Leipzig
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